LICEO POLITECNICO

utpliceopolitecnicoeec@gmail.com UNIDAD IIl Técnicas en administracion de Medicamentos 4°F

nayimedina@gmail.com Docente: Nayade Medina Torres Cel: 973389643 Horario: Lunes a viernes
10 a 18 hrs.

GUIA 1
TECNICAS EN LA ADMINISTRACION DE MEDICAMENTOS

OA1 Técnicas Basicas y del Programa Nacional de Inmunizaciones
Objetivos:

e Conocen técnicas de administracion de medicamentos, los materiales y equipos a
usar en cada procedimiento.

e |dentifican los procedimientos y las observaciones de acuerdo a cada Técnica de
administracion.

e Comprenden la importancia de su rol en la realizacién de los procedimientos.

SIEMPRE se bebe considerar lo siguiente al administrar cualquier medicamento

voresowo  voReGETO
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TECNICA DE ADMINISTRACION DE MEDICAMENTOS ViA ORAL

OBIJETIVOS:

e Administrar el medicamento indicado respetando los cinco correctos.

e Favorecer la absorcién del farmaco por la via digestiva alta.

e Proporcionar farmacos con fines indicados ya sea diagndstico o terapéutico.
e Educar al usuario y familia sobre el farmaco utilizado.

e Observar y comunicar efectos indeseables del medicamento.

e Registrar reacciones al medicamento.

MATERIALES Y EQUIPO
Bandeja con:

» Tarjeta de indicacion (generalmente se utiliza color blanco).

e Farmaco indicado con envoltorio que lleve el nombre y dosis.

 Equipo especifico para el medicamento, gotario, cuchara, jeringa, mortero, etc.
 Vaso con agua - biberén en caso de nifios.

* Bolsa de desechos.

e Formulario de registros, lapiz rojo y azul.

PROCEDIMIENTOS

PASOS OBSERVACIONES
1.- Lavado clinico de manos. Educar al usuario y familia sobre el farmaco
2.- Distribuir las tarjetas con indicaciones, por| utilizado.
orden de sala, nombres, etc. Si se trata de gotas llevar el frasco gotario y vaso

3.- Verificar el farmaco con la tarjeta, ver fecha de | con una pequefia cantidad de agua.
vencimiento.

4.- Colocar la dosis indicada en el depdsito y ubicar
frente a la tarjeta.

5.- Si es dosis unitaria se coloca en depdsito su
envase.

6.- Leer tres veces el farmaco para no equivocarse
al administrarlo.

7.- Acudir al lado del enfermo con la bandeja
preparada

9.- Lavar manos.

No hable mientras se prepara el medicamento.
i
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10.-Acomodar al paciente de manera de facilitar
una buena deglucidn; pasar el farmaco de a un
medicamento a la vez, verificar que la boca esté
libre de alimentos u otros.

11.- Proporcionar un vaso de agua, permanecer
junto al paciente hasta tenerla seguridad que lo
ingirié totalmente.

12.- Si se trata de un nifo, al administrar jarabe
sostener la cabeza con una mano en la region
occipital; si son gotas dar directamente en la boca,
con gotario individual, presionando las mejillas
para que el nifio abra la boca, dejar caer las gotas
indicadas y luego soltar las mejillas para permitir la
deglucién.

13.- Dejar cémodo al paciente.

14.-Llevar el material a la estacidon de Enfermeria,
lavar, limpiar y guardar.

15.- Lavar las manos.

16.-Registrar en la hoja de
medicamentos, via, reacciones
nombre de quien lo administra.

17.- Archivar la tarjeta en el siguiente horario

Enfermeria,
y tolerancia,

Informar al paciente el procedimiento y solicitar su
colaboracion, de ser factible

Si  debe administrar medicamentos como
antiacidos, vaselina u otros que puedan retardar el
efecto de los otros farmacos, no los dé en el mismo
horario

En caso de lactantes o impedidos, se puede moler
el farmaco segun indicacién y combinar con un
poco de agua (recuerde que algunos
medicamentos no pueden ser molidos) consultar
con el médico la posibilidad de otra presentaciéon
del medicamento indicado.

iPosicion ideal para tomar el medicamento!

TECNICA DE ADMINISTRACION DE MEDICAMENTOS POR VIiA SUBLINGUAL

Objetivos:

) Administrar el farmaco, respetando los cinco correctos

° Favorecer la absorcién del farmaco

. Educar al usuario sobre uso

° Observar, comunicar y registrar efectos del medicamento
Equipo

Bandeja con

* Medicamento indicado

e Aguja intradérmica para romper la cdpsula
e Tarjeta con la indicacién

* Depdsito para el farmaco

Bolsa de desechos
Formulario de Registro
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PROCEDIMIENTO

PASOS OBSERVACION
1.- | Lavado clinico de manos.
2.- | Preparar la bandeja. Observe el estado del enfermo.
3.- | Acudir al lado del paciente, confrontar el Verifique que el farmaco es el indicado

nombre con la tarjeta de indicaciones.
4.- | Acomodar al paciente en una posicion que| Bajo la lengua existen abundantes vasos

favorezca la administracion. sanguineos que permiten una rapida
5.- | Verificar que la boca esté libre de residuos. | absorcién
6.- | Pedir al paciente que levante la lengua hacia

atras. Cautele que el paciente tome agua
. | Pinchar la capsula, dejar caer el contenido 0| gyrante el procedimiento

colocar el comprimido
3 Sugerir al paciente que
T mantenga el medicamento por 3
9 minutos bajo la lengua. Permanecer al lado de él

hasta finalizado el proceso.

Lavar las manos.

10.- Registrar el procedimiento, reacciones, nombre
11.- | del operador.

Retirar la bandeja.

Correr la tarjeta al horario siguiente.

TECNICA DE ADMINISTRACION DE MEDICAMENTOS POR ViA TOPICA

( N (
3. OTICA: para 4. RECTAL: para
— ser aplicada en el — ser administrada
oido en el recto
g J g
( N (

o VASIHIAL: para 6. RESPIRATORIA: para
— - — ser aplicada en mucosa
aplicada en la respiratoria

vagina
\ Y. \
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TECNICA DE ADMINISTRACION DE MEDICAMENTOS POR VIA CUTANEA

Procedimiento mediante el cual se aplican medicamentos en estado liquido o semisélido para ser
absorbido por la piel (pomadas, cremas, lociones, ungiientos u otros).

Objetivo

Administrar el medicamento respetando los cinco correctos.

Equipo

» Farmaco indicado

e Tarjeta con indicaciones

» Deposito para el farmaco

» Equipo especifico para el farmaco
e Formulario registros

 Deposito de desechos

PROCEDIMIENTO

PASOS

OBSERVACIONES

10.-
11.-
12.-
13.-

Lavar manos

Preparar bandeja y acudir al lado del paciente.
Identificar al paciente

Acomodar al paciente en una posicién facil para
administrar el farmaco e informar sobre el
procedimiento Lavar manos.

Limpiar la zona de la piel en donde aplicard el
tratamiento.

Aplicar una capa delgada de locién crema seguin
sea la indicacion.(Use guantes, segun proceda)
Seguir la direccidn ascendente, de masaje local a la
zona.

Observar probables efectos secundarios y/o
alergias

Acomodar al paciente.

Retirar bandeja y guardar

Lavar manos.

Registrar

Informar el paciente el procedimiento y
solicitar su colaboracion, de ser factible.

Observar presencia de lesiones en la piel.

Dejar cdmodo al paciente.
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APLICACION PARCHE DE NTG (NITROGLICERINA)

PROCEDIMIENTO

PASOS OBSERVACIONES

1.- | Lavado clinico de manos. El parche generalmente tiene efecto
2.- | Desgrasar la piel con Alcohol 702 702 y eliminar | durante 24 horas

vello superfluo, si procede, rotar el sitio de

colocacion.
3.- | Se puede aplicar como parche adhesivo o como

pomada.
4.- Utilizar guantes para protegerse de la pomada.
5. | Controlar presion arterial y pulso.
6.- | Fijar el parche con tela si es necesario.
7.- | Ponerla fechay la hora en el parche.
8.- | Situar la tarjeta en el horario correspondiente.
9.- | Indicar al paciente que no se retire el parche.
10.- | Dejar todo el material limpio y ordenado. -
11.- | Lavar manos.
12.- Registrar en la hoja enfermeria.

TECNICA DE ADMINISTRACION DE MEDICAMENTO POR ViA OCULAR

Procedimiento mediante el cual se aplican medicamentos en el ojo con fines terapéuticos y/o
diagndsticos. Los preparados oftalmicos son formas farmacéuticas, gotas (colirios), pomadas que se
aplican directamente sobre el ojo.

OBIJETIVO:

Administrar el medicamento, respetando los cinco principios basicos, con fines diagndsticos, terapéuticos, y/o
preparacion para procedimientos.

EQUIPO

e Tarjeta con la indicacién

¢ Medicamento indicado, gotas, ungiiento
® Depdsito para el medicamento

* Bolsa de desechos

e Gasa estéril

* Solucidn Fisiologica

® Equipo de aseo ocular, si es necesario
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PROCEDIMIENTO
PASOS OBSERVACIONES
1.- | Lavado clinico de manos. Los parpados deben separarse para
2.- | Acudir al lado del paciente, con la bandeja impedir el cierre espontaneo del ojo
preparada durante el tratamiento.
3.- | Informar al paciente el procedimiento
4.- | Acomodar al paciente de manera de facilitar 1a | Tenga cuidado de no presionar el globo
administracion del medicamento ocular.
5. | Realizar aseo ocular, humedecer gasa estéril APLICACION DE COLIRIO
con suero fisiolégico y limpiar suavemente los
parpados y pestafias para eliminar secreciones,
siempre, desde el angulo interno hacia el
angulo externo.
Inclinar cabeza hacia atrds
?" Indicar al paciente que mire hacia arriba vy

enfoque un punto especifico, coloque el dedo
indice en su podmulo y tire suavemente la piel
hacia abajo para descubrir el saco conjuntival
inferior

Solucion Oftalmica

No

PASOS

OBSERVACIONES

1.| Con la mano contraria mantener el frasco

cerca del dngulo interno del ojo

2. Instilar el nimero prescrito de gotas en el

saco conjuntival, no deje caer gotas sobre la
cérnea

3. | Soltar la presidon sobre el parpado y dejar

qgue el paciente parpadee para distribuir el
medicamento por todo el ojo

4.| Limpiar el exceso de liquido con térula

estéril desde el dngulo interno al externo

5. | Lavar manos

6. | Registrar

Que la punta del frasco no toque al globo
ocular ni las pestafias.
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N° PASOS OBSERVACIONES
APLICACION DE UNGUENTO Que la punta del tubo no toque el globo ocular, ni las
pestainas.
1. Exprimir una banda de pomada a lo largo

del saco conjuntival, iniciando desde el
angulo interno al externo

2. Soltar el parpado inferior y pedir que
mantenga por 1 6 2 minutos los ojos
cerrados moviendo el ojo

3. Retirar el exceso de pomada limpiando
suavemente con gasa estéril del borde
interno al externo

4. Lavar las manos

5. Registrar en el formulario de enfermeria,
nombre del medicamento, hora, via, dosis
y persona que lo administré

TECNICA DE ADMINISTRACION DE MEDICAMENTOS POR ViA RESPIRATORIA

Es el procedimiento mediante el cual se administran medicamentos y gases terapéuticos por las vias
respiratorias en forma de gas o liquido, por medio de inhalador, nebulizador o instilacidn nasal.
OBIJETIVOS:

e Despejar las vias respiratorias a través de la administracion de bronco dilatadores,
mucoliticos y otros medicamentos. Mantener una atmésfera con humedad elevada para
fluidificar secreciones y facilitar su eliminacion.

e Educar al paciente y familia sobre el uso de inhalador, resultados esperados y efectos
colaterales.

EQUIPO

Bandeja con:

» Tarjeta con la indicacion

* Medicamento indicado, inhalador individual (Aero camara)
* Equipo de aseo de cavidades (si es necesario)

e Toalla de papel

* Bolsa de desechos

» Vaso con agua fresca
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PROCEDIMIENTOS
N° PASOS OBSERVACIONES
1. Lavar manos Informar al paciente el procedimiento y solicitar su

Preparar su equipo en el drea limpia

Dirigirse a la unidad de paciente y
observar  caracteristicas de la
respiracion

Informar el procedimiento

Lavar manos

Realizar aseo de cavidades, si es
necesario. Colocar al paciente
sentado o semisentado, si su
condicién lo permite.

Pedir al paciente que tosa, expectore,
y que se enjuague la boca con agua
fresca.  Agitar el frasco del
medicamento

Solicitar al paciente que espire
profundamente

Colocar la boquilla del inhalador
invertido entre los labios del paciente,
diga que cierre los labios y presione la
boquilla

10

Presionar con firmeza el frasco contra
la boquilla al momento que el
paciente inspira, deja pasar una dosis
del medicamento.

11.

Pedir al paciente que siga inspirando
hasta llenar los pulmones y detener la
respiracion por 10 segundos
aproximadamente

12.

Retirar la boquilla de la boca del
paciente.

13.

Hacer que el paciente espire
lentamente manteniendo los labios
juntos, evite filtracién del farmaco.

colaboracion, si es factible.

Averiguar el grado de conocimiento que tiene el paciente
del tratamiento a realizar

Estos elementos son de uso individual.
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14.

Repetir el procedimiento si estd
indicado, esperando al menos 5
minutos entre unay otra inhalacion

15. Controlar pulso y frecuencia
respiratoria.

16. Si el procedimiento se debe realizar
con aerocamara, coloque ésta en boca
y nariz del paciente, ajistela a la cara
(segun indicacion)

17. Presionar con firmeza el frasco para
que la dosis pase a la cdmara

18. Pedir al paciente que respire
normalmente de 5 a 10 veces con la
mascarilla de la Aero camara puesta.

19. Retirar la mascarilla.

20. Sélo repetir a los 5 a 10 minutos

21. Lavar y guardar la Aero cdmara

22. Limpiar y guardar el inhalador y su
boquilla en la unidad del paciente.

23. Lavar las manos.

24, Registrar en hoja de enfermeria,

fecha, hora, nUmero de inhalaciones,
respuesta del paciente, su nombre.

Procedimiento mediante el cual se aplican medicamentos en el oido con fines terapéuticos; el medicamento se
dosifica con un cuenta gotas y se aplica en el conducto auditivo externo.

TECNICA POR ViA OTICA

OBJETIVO

Proporcionar la medicacién indicada, favoreciendo la absorcidn del medicamento por la via prescrita. Identificar

los efectos colaterales del medicamento.
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Equipo

¢ Tarjeta con indicacidn
¢ Medicamento indicado
* Equipo adecuado para el farmaco, jeringa, gotario, etc.
* Depdsito de desechos
e Rifdn estéril, con una pinza
¢ Algoddn alargado (térula)
e Formulario de registro
PROCEDIMIENTO
N° PASOS OBSERVACIONES

1. Lavar manos Identifique la presencia de
anormalidades en el oido.

2. Preparar bandeja y entibiar el frasco
entre las manos dos minutos. Reconozca posibles efectos del
3. Dirigirse a la unidad paciente Yy | medicamento.

acomodarlo sentado o acostado de lado

para ver el oido. Utilizar gotario de uso personal en caso de infeccidn del
4, Informar procedimiento. oido.
5. | Tomar el pabellon ?“d't“’o En caso de mucho dolor avisar a la enfermera.
externo traccionandolo - -
suavemente hacia arriba, atrds y hacia S

fuera.

6. Limpiar el oido con térula secas,

(conducto auditivo externo).

7. Instilar el numero de gotas
indicadas manteniendo la cabeza

del paciente fija.

8. Indicar al paciente que se quede sentado
un rato en esa posicion durante 10
minutos.

9. Esperary aplicar en el otro oido.

10. | Retirar el equipo, lavar y guardar.

11. | Lavar las manos.

12. | Registrar en hoja, medicamento, dosis,
via, fecha y hora.
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TECNICA DE MEDICAMENTOS POR ViA VAGINAL

Procedimiento mediante el cual se administran medicamentos o soluciones en la vagina.
Objetivo:

Administrar medicamentos por via vaginal, respetando intimidad de la paciente. Educar a la
paciente sobre el farmaco.

Equipo

e Guantes de procedimiento
» Material de aseo genital
e Medicamento indicado

e Chata
e Apésito estéril
e Biombo
PROCEDIMIENTO
N° | PASOS OBSERVACIONES
1. Lavar las manos. Explique el procedimiento, solicite su
2. | Preparar bandeja con el material Colocar los colaboracion, de ser factible.
guantes.
3. Cerrar las puertas y/o instalar un biombo, Reconozca e identifique el medicamento
Conservar privacidad del paciente a aplicar y sus efectos colaterales.
4. Poner al paciente en posicidn ginecoldgica Observe el estado de la vagina,
5. Colocar la chata inflamacidn, secreciones, etc.
6. Pedir a la paciente que orine
X - Educar como se debe realizar el aseo
7. Realizar el aseo genital .
8. Cambiar los guantes y lavarse las manos genlt\al.
9. | Preparar el évulo N
Separar los labios mayores \\ )
10. | Introducir suavemente el évulo por parte inferior de
lavagina4a6cm i
11. | Si aplica crema o pomada se realiza con aplicador, ‘\ k
se introduce suavemente unos cinco centimetros en =
direccion al sacro
12 | Presionar suavemente el liquido
13. | Retirar suavemente el aplicador
14 | Limpiar excesos de pomada.
15 | Pedir a la paciente que permanezca al menos diez
minutos en la misma posicién Retirar los guantes.
Lavar las manos
16 | Evitar que la pomada o el évulo salga de la
Vagina (esta no posee esfinter) Acomodar a
la paciente.
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17 | Retirar el equipo.
18 | Llevar al drea sucia.
19 | Lavary guardar.

20 | Lavar las manos.

21 | Registrar todos Los datos en la hoja de enfermeria.
Dejar la tarjeta en el horario que corresponde la otra
dosis.

TECNICA DE MEDICAMENTOS POR VIA RECTAL
Procedimiento mediante el cual se administran medicamentos por el recto en forma de supositorios,
soluciones o pomadas.

Equipo:

« Tarjeta con la indicacién

* Medicamento indicado

» Guantes de procedimiento

 Torulas secas

 Papel Higiénico

* Bolsa de desechos

PROCEDIMIENTO

N° PASOS OBSERVACIONES
1 Lavar las manos. Explicar el procedimiento.
2 Colocar los guantes.
3 Dirigirse a la unidad paciente y solicitar al que Si administra supositorio, lubrique este con
colabore situdndolo en posicién | vaselina sdlida.
decubito lateral Si aplica pomada, utilizar aplicador, seguir las
4 Con una mano separe suavemente los gluteos | Mismas instrucciones.
para visualizar el ano, con la otra mano | Cuando es supositorio laxante, verifique el
introducir suavemente el supositorio en el | resultado.
recto con la parte cdnica hacia delante en VIA DE ADMINISTRACION RECTAL
direcciéon al ombligo (5 cm.) hasta sobrepasar el (Supositorios)
esfinter anal externo. e S . —
5 Mantener los gluteos apretados, presionar el e
ano con una térula seca hasta que ceda la ' LA
urgencia de obrar, evitar la eliminacién del e A“_: ,ﬁf' - [
farmaco. R
6 Limpiar el exceso de lubricante de la zona anal. Ny //,;;’/4 CAF Tarde
Pedir al paciente que retenga el supositorio por e - Motfs'i
20 minutos. Albert Marquez
7 Retirar los guantes S .
8 Lavar las manos
9 Dejar cémodo al paciente.
Registrar el procedimiento y la tolerancia del
paciente
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TECNICAS ADMINISTRACION DE MEDICAMENTOS POR VIA PARENTERAL GENERALIDADES
Administracion de medicamentos mediante una puncidon que alcanza diferentes niveles de
profundidad de los tejidos.

Las inyecciones deben administrarse Unicamente por indicacion del médico y teniendo a la vista

registré clinico (ficha) o receta de prescripcion. Los elementos para administrar medicamentos son
los siguientes:

Agujas tamarfios y partes:

'] _’—
20G X 38mm Amarilla -
INYECTABLES
20G X 32mm Amarilla I - Partes de la aguja
BASE: Cono de contacto Blzel
21G X 32mm Verde m Ie— con la jeringa

226G X 32mm Negra . A
236 X 25mm Azul p s Ve
fro—my =

CANULA: Parte metalica cuya
totalidad o porcién se
introduce en el organismo.

25G X 16mm Naranja ‘ S

PARTES DE LA JERINGA

Cuerpo milimetrado

- AWZANER
it () Y —
- 74 I\
= J In
\/ — l
Lengieta  Embolo Lengiicta Cono para la aguja
de apoyo de apovo

(o

\—
I I

¥

Parte metalica

‘ I,;/?.-__ o,

Cono
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Insulina
Tuberculina O3 mi

oS mi 10 mi

20 mli

S0 mil

ViAS DE ADMINISTRACION PARENTERAL

INTRAMUSCULAR

SUBCUTANEO

S8

ENDOVENOSO

INTRADERMICA

Epidermis
Dermis
Tejido
Subcutanso
Masculo
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TECNICA DE ADMINISTRACION MEDICAMENTOS ViA INTRADERMICA.

Inyeccion aplicada en las capas ubicadas inmediatamente sobre la superficie de la piel y en volimenes
pequenos, generalmente o, 1 ml. a0, 2 ml.

Objetivo

Administrar medicamento, respetando los cinco correctos, con fines diagndsticos y o terapéuticos.

Equipo:

¢ Tarjeta con indicacion

¢ Medicamento indicado

e Un rifidn estéril de tratamiento

e Jeringa segln corresponda

® Aguja que corresponda, nimero 25 -26
® Depdsito para térulas.

¢ Alcohol 702

® Deposito para desechos

® Registro de enfermeria

N° PASOS OBSERVACIONES

1 | Lavar manos. Observe caracteristicas de la piel en el sitio de la inyeccion.

Valore el estado clinico del paciente para obtener su
2 | Acudir al lado del paciente, con la bandeja | colaboracidn.

preparada Identifique factor alérgico.
3 | Informar al paciente del procedimiento Reconozca el formaco a usar, sus efectos deseados y no
deseados.

4 | Acomodar al paciente segun el sitio de
puncién, seglin esquema
5 | Lavar o higienizar las manos

Explicar al paciente y la familia los cuidados de la papula.

Informar sobre las probables reacciones de la piel

6 | Limpiar la piel con Alcohol 7092, esperar
que se seque

7 | Tomar la jeringa, traccionar la piel y
puncionarla con el bisel de la aguja hacia
arriba en angulo de 15 grados

8 | Hacer avanzar la aguja bajo la epidermis
de modo que se vea a través de la piel,
deténgase cuando quede situado unos
tres milimetros desde el punto de
insercion.

9 | Inyectar la dosis exacta de la solucidn, para
formar una papula

10 | Retirar suavemente la aguja y secar
alrededor con térula sin presionar Ia
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papula

11 | Llevar el equipo a la estacion,
descontaminar y correr la tarjeta

12 | Delimitar sus bordes si es Test cutaneo

13 | Acomodar al paciente

14 | Llevar el equipo a la estacidn,
descontaminar y correr la tarjeta

15 | Lavar las manos

16 | Registrar en hoja de Enfermeria

TECNICA DE ADMINISTRACION MEDICAMENTO SUBCUTANEO

Inyeccién administrada en el tejido conjuntivo laxo (situado bajo la piel) de soluciones hidrosolubles,
generalmente 0,5a 1 ml

Equipo:
« Tarjeta con indicacion.
» Farmaco indicado.
* Rifién 0 bandeja limpio
e Jeringa de 1, 2, 3 cc. aguja numero 25 o 26 larga.
¢ Depdsito de desecho y depdsito cortopunzante. ® Térulas de algodon
e Alcohol 70¢9.
¢ Hoja de registro.
PROCEDIMIENTO

N° PASOS OBSERVACIONES
1 Lavar las manos
2 Preparar el farmaco en el area

limpia. Acudir al lado del

paciente Lavado clinico de

manos

3 Elegir lugar de puncién cara externa de
brazos (a 4 dedos del hombro) o zona
periumbilical, segin esquema disefiado
4 Elegir lugar de puncién cara externa de
brazos (a 4 dedos del hombro) o zona
periumbilical, segin esquema disefiado

5 Limpiar la piel con Alcohol 702, esperar
que seque

6 Hacer en el sitio de puncién un pliegue
con la piel y tejido subcutaneo

7 Insertar la aguja en angulo de 45 grados
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8 Soltar el tejido, aspirar asegurandose
que no refluye sangre
9 Retirar la aguja con movimiento rapido y
colocar térula seca. Acomodar al .
paciente v \_’
10 | Ordenar y guardar, correr la tarjeta de (- -
horario \ R
11 Lavar las manos . |
- — SI EL PACIENTE TIENE ESCASO
12 | Registrar el procedimiento TEJIDO ADIPOSO HACER PLIEGUE
NO ASPIRAR EN CASO DE ACO
(ANTICOAGULANTE)
PREPARACION DE FARMACOS LIOFILIZADOS
N° PROCEDIMIENTO

Lavar las manos antes de iniciar la
preparacion

Invertir el frasco sin soltar el émbolo y dejar salir la
solucion, el bisel de la aguja debe permanecer
sumergido en la solucion

Ordenar todos los insumos a utilizar, las
soluciones y farmacos indicados

Retirar la jeringa, hacer cambio de aguja y poner
dentro rifidn o bandeja limpia

Preparar  cualquier = medicamento o
soluciones en el drea limpia de la unidad

Mantenga la tarjeta con indicacion

visible

Mantener en todo momento las normas de
asepsia

En caso de que el farmaco se administre por micro
goteo, primero se debe llenar este con la cantidad
de suero indicado, sacar el aire de la conexidn vy
luego agregar al equipo el contenido del frasco
ampolla

Preparar el medicamento

segun normas

Si el farmaco va a ser diluido en 20 cc., retirar de la
bolsa de suero fisiolégico el resto de la cantidad
hasta completar con lo del frasco ampolla los cc.
indicados (20)

Ordenar las tarjetas segun sala y numero de
cama

Retirar el material sucio de su bandeja, revisar
nuevamente lo preparado

Quitar la tapa metdlica o plastica que tiene
el frasco ampolla

Ya estda listo para administrar su

tratamiento por la via indicada.

Desinfectar con térula de algodén con
Alcohol 702

Trasladar su carro o bandeja cerca del enfermo

Introducir la cantidad de diluyente, segun
tabla de dilucidn, generalmente agua
destilada

Trasladar su carro o bandeja cerca del enfermo

Soltar el émbolo y retirar suavemente para
qgue no refluya medicamento. Retirar Ia
aguja, agitar el frasco para su mejor dilucién

Aplicar los principios basicos de toda administracién

Volver a desinfectar la tapa del frasco.
Introducir al frasco ampolla la misma
cantidad de aire que la soluciéon que uso

18 | 20




LICEO POLITECNICO

utpliceopolitecnicoeec@gmail.com UNIDAD IIl Técnicas en administracion de Medicamentos 4°F
nayimedina@gmail.com Docente: Nayade Medina Torres Cel: 973389643 Horario: Lunes a viernes
10 a 18 hrs.

| | para diluir |

COMO DILUIR UN MEDICAMENTO LIOFILIZADO

.l |
Absorber Cambiar la aguja de Extraccion
la mezcla preparacion por la de inyeccion de las burbujas
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