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5 . OBJETIVO: DESCUBRIR Y RECONOCER LA PROPIA IDENTIDAD DE SER PERSONA
A
TRABAJO PERSONAL REPONDE EN TU CUADERNO

Para poder empezar con nuestro tema, te invito a contestar en forma personal las siguientes preguntas que te permitiran conocerte un
poco mas de ti mismo/a.

Lo que me produce alegria o felicidad es:

Las personas que mas quiero son:

Lo que me pone triste es:

Si te proyectas en 10 afios mas, qué
desearias ser:




1.- Intenta de dar respuesta a las siguientes preguntas en tu cuaderno

\éPor qué eres Unico/a e irrepetible?

|
.- éQué dicen los demas de mis cualidades?

Después de dar respuesta a la pregunta anterior, a escribir en silencio y con mucha honestidad 3 cualidades o talentos que tu creas tener.
Las cualidades que Yo veo en mi son:

Terminada esta actividad escribe lo que los otros piensan de tus cualidades.

Al reconocer tus cualidades o talentos, sin duda, que has llegado a la conclusién de lo maravilloso que es la persona humana. Ahora vas a
profundizar un poco mas en este contenido, para eso vas a partir leyendo algunos textos que iluminaran tus reflexiones. Luego te indicare la
actividad que realizaras; ilipor ahora, a leer!!!

“El hombre esta en la tierra cumpliendo un servicio, sus dias son los de un jornalero: como el esclavo, suspira por la sombra; como el jornalero aguarda el
salario.
No he de vivir para siempre: déjame, que mis dias son un soplo.
iQué es el hombre para que le des importancia, para que te ocupes de él, para que le pases revista por la mafnana y lo examines a cada momento?”
Job 7, 1-18

“Mas pequefio que lo mas pequefio, mas grande que lo mas grande, esencia de todos los seres, reposa oculto en el corazén de todas las criaturas... ‘Tu
también eres EI"”

Upanishads (Libro sagrado del Hinduismo)

“Nosotros, en cambio, buscamos algo especial en el hombre: aquello precisamente por lo que tiene su propia dignidad y es imagen de la sustancia divina,
pues en esto no hay ninguna criatura que se le parezca.”
“Nadie hay mas grande en la tierra que el hombre, nada mas grande en el hombre que su alma y su mente.”
G. Della Mirandolla (siglo XV)
Elije dos textos y realicen la siguiente actividad en tu cuaderno:

1. ¢Cudles son las semejanzas y diferencias que existen entre ellos?

2. Escribe la forma en que describen a la persona humana. 4. ¢(Creen que es importante conocerse a si mismo/a para ser feliz? ¢Por
qué?

3. Escribe la forma en que describen a la persona humana







