Terminologia Medica
Prefijos

Los prefijos son términos cortos, de una o dos silabas. Generalmente, son preposiciones o
adverbios que puestos delante de la palabra cambian su significado.

Llamamos prefijos a las particulas que se colocan delante de la palabra.
Veamos algunos ejemplos:

- post | natal. post (después) + natal (raiz que significa nacimiento).
- hemi | térax. hemi (mitad) + térax (raiz que significa porcién superior del
tronco)

Sufijos

Un sufijo es una letra terminal o silaba que agregada a una raiz modifica o amplifica su
significado. Si el sufijo se inicia con una consonante y la raiz termina en una consonante
debe agregarse una vocal que los conecte, generalmente - o. Llamamos sufijos a las
particulas que se colocan detrds de la raiz.

Veamos ejemplos en las siguientes palabras:

- ot | itis. ot - oto (es raiz y significa oido) + itis (inflamacion).
- gastr | algia. gastr (raiz que significa estémago) + algia (dolor).

Recuerde que en terminologia Médica los vocablos no son tan sencillos, usted puede
encontrar también:

Palabras que incluyen mas de un prefijo:

- an (no) +iso (igual) + coria (pupila) Anisocoria: desigualdad en el tamafo de las
pupilas.

Palabras que incluyen un prefijo y un sufijo:

- dis (dificil) + meno (mes) + rrea (flujo) Dismenorrea: menstruacion dificil o
dolorosa.

Palabras que incluyen un prefijo detras de la raiz:

- arterio (arteria) + scler (endurecido) + osis (afeccion degenerativa).
Arteriosclerosis: endurecimiento de las paredes arteriales. Palabras que
incluyen un sufijo delante de la raiz Odino (dolor) + fagia (comer) Odinofagia:
dolor al tragar o comer



Raices:

A continuacién se encolumnan algunas raices relacionadas con los contenidos
desarrollados en esta unidad:

e Antropo: Ser humano
o Antropologia: ciencia de los seres humanos, desde sus caracteristicas de tipo
animal a sus aspectos sociales y del entorno.
e Bio: Vida
o Biopsia: examen y extirpacion de una porcién de tejido de un cuerpo vivo con
fines de diagndstico.
o Biologia: estudio de los seres vivos (estructura, funciéon, crecimiento, etc.)
o Bioestadistica: ciencia que trata el analisis e interpretacidon de los datos de
mortalidad, morbilidad, natalidad y demografia humana.
e (Cinet. Quinet: Movimiento.
o Cinética: ciencia del movimiento.
o Hiperquinecia: exageracion desordenada de los movimientos por excitacion
anormal.

e (Cito: Célula
o Eritrocito: glébulo rojo de la sangre
o Citopenia: Término que designa la disminucion de los elementos figurados de

la sangre.
e Crio: Frio.
o Crioterapia: procedimiento terapéutico basado en el empleo de bajas
temperaturas.

o
e Fisio: Funcién
o Fisiologia: estudio de los procesos y funciones del cuerpo humano
o Fisioterapia: tratamiento de las enfermedades con métodos fisicos(masajes,
ejercicios terapéuticos, aplicacion de frio, calor, hidroterapia, etc.) que facilita
el restablecimiento de las funciones organicas después de una enfermedad o
lesion.
e Foto: Luz.
o Fotofobia: intolerancia anormal a la luz. Se presenta en muchas afecciones
oculares.
o Fototerapia: tratamiento de las enfermedades mediante la luz

e Geri, gero, geriat, geronto: Vejez.
o Geriatria: parte de la medicina que trata las enfermedades de los ancianos.



Hidr: Agua. Sudor.
o Hidrocéfalo: acumulacién de liquido en los ventriculos cerebrales del encéfalo.
Lip, adip, esteato: Grasa.
o Lipedemia: Presencia de lipidos o grasa en la sangre.
o Lipoma (oma: tumor): tumor benigno constituido por tejido adiposo.
o Esteatorrea: cantidades de grasa, mayores a lo normal, en las heces o materia
fecal.

Mico: Hongo.
o Micosis: afecciones producidas por hongos.

Morfo: Forma. Figura. Estructura.
o Morfologia: estudio de la forma de los seres orgdnicos y de las modificaciones
que experimentan.
o Amorfa: estado o condicidn de carecer de forma definida

Necro, let: Muerto. Cadaver. Muerte.
o Necrosis: muerte de un tejido en un area circunscripta.

Piro: Fuego. Fiebre.
o Pirégeno: que produce fiebre.
o Piromania: deseo morboso de quemar cosas.
o Pirosis: sensacidon de ardor y quemazon por reflujo de liquido estomacal al
esofago.
o Antipirético: que disminuye la fiebre

Topo: Regiodn o lugar.
o Ectopico: trastorno en el que un érgano estd situado en un lugar no habitual,
lejos de su localizacién normal.

Gingivo: encias
o Gingivitis: inflamacién de las encias

Encéfalo: cerebro
o Encefalitis: Inflamacién del encéfalo debida, generalmente, a una infeccidn
virica.

Gastro: estomago
o Gastritis: inflamacidén del revestimiento del estémago



e Entero: intestino
o Gastroenteritis: inflamacion de las paredes del estomago e intestino

e Hepato: higado
o Hepatomegalia: aumento del tamafio del higado

e Nefro: relativo al rifdn
o Nefropatia: afeccidén que presenta dafio en los rifiones
o Pielonefritis: infeccién de la via urinaria superior causada por gérmenes que
ascienden a través de los uréteres que comunican los rifiones con la vejiga.
e Dermo: piel
o Dermatitis: inflamacién de la piel, que provoca enrojecimiento de la piel y
picazon

e Osteo: huesos
o Osteoporosis: es una enfermedad esquelética en la que se produce una
disminucién de la densidad de masa dsea
e Cardio: corazén
o Electrocardiograma: estudio que evalua la actividad eléctrica del corazon.

e Rino: nariz
o Rinitis: inflamacién del revestimiento mucoso de la nariz, caracterizado por
estornudos y picor
o Rinorrea: secrecidn nasal aumentada
e Flebo: venas
o Flebitis: Inflamacion de las venas

e Neumo: relativo al pulmén
o Neumonia: inflamacién de los pulmones, causada por virus, bacterias, otros.

e Hemo: relativo a la sangre
o Hematuria: sangre en la orina
o Hematemesis: vomitos con sangre
o Hemorragia: perdida de sangre

https://www.dmu.edu/terminologia-medica/fundamentos/raices-de-las-palabras-para-los-

organos/
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